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Polska (transport: autokarem)

Czaplinek - ob0z pitka no zna 10-13i 14-18 lat

Wiek uczestnikow: 10 - 13; 14-18 lat

Czaplinek to miasteczko na Pojezierzu Drawskim usytuowane na przesmyku miedzy jeziorami Drawsko i Czaplino.
Miasto otaczajg jeszcze trzy inne jeziora oraz zielone lasy tworzac niepowtarzalny klimat. Miejsce to jest chetnie
odwiedzane przez turystow poszukujgcych aktywnego wypoczynku i prawdziwej przygody w najczystszym
ekologicznie zakatku Polski. Przez miasto przebiegajg prawie wszystkie piesze i wodne szlaki turystyczne tego
regionu. Mozna tu réwniez uczestniczy¢ w licznych imprezach kulturalnych i sportowych, skosztowac¢ wedzonej
sielawy prosto z jeziora a nawet zwiedzi¢ Zamek Joanitéw w Drahimiu.

Zakwaterowanie:

Osrodek Wypoczynkowy "KUSY DWOR" potozony w zalesionym terenie Drawskiego Parku Krajobrazowego, nad
jeziorem Drawskim" w odlegtosci 4 km od centrum Czaplinka. Na terenie osrodka znajduja sie pawilony hotelowe,
sala do gry w tenisa stotfowego, korty tenisowe, Scianka wspinaczkowa, bilard, swietlice TV, sala dyskotekowa z
barem, kawiarnia, miejsce na ognisko, strzezone kapielisko, wypozyczalnia sprzetu ptywajgcego i nurkowego, boiska
do pitki siatkowej-plazowej, boiska do pitki noznej, koszykdéwki. Uczestnicy zakwaterowani bedg w nowych,
przytulnych pokojach 2, 3 osobowych z tazienkami.

Wyzywienie:
Catodzienne (3 positki) Pierwszy positek: kolacja w dniu przyjazdu. Ostatni positek: $niadanie w dniu wyjazdu oraz
prowiant na droge powrotna.

Transport:
Autokar turystyczny. Na trasach dojazdowych w Polsce, przy liczbie uczestnikow mniejszej niz 18 oséb przejazd
moze nastgpi¢ mikrobusem.

Ubezpieczenie:
NNW (15.000 zl) Signal Iduna S.A.

Cena obejmuje:
Zakwaterowanie (11 noclegéw), wyzywienie, transport, realizacje programu, ubezpieczenie, opieke wychowawcow,
instruktoréow.

Informacje praktyczne:

Konieczne s3: nieprzemakalna kurtka i ciepty sweter (lub polar), a dodatkowo stréj (dres) , z ktérym chetnie
rozstaniecie sie po obozie, strdj kagpielowy oraz co najmniej dwie pary butéw sportowych a w tym tzw. halowki,
latarka z zapasem baterii, nakrycie gtowy, okulary przeciwstoneczne oraz krem ochronny z filtrem. Nalezy réwniez
zabra¢ poprawnie wypetniong karte obozowg, numer PESEL.W cenie zapewniamy wszelki sprzet specjalistyczny,
potrzebny do realizacji programu poszczegdlnych obozow.

Uwagi:
Program bedzie zrealizowany w catosci, a kolejnosc¢ zajeé ustali kadra obozu w zaleznosci od pogody i predyspozycji
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psychofizycznych uczestnikdw. Wszystkie zajecia odbywac sie bedg z zastosowaniem odpowiednich srodkow
bezpieczenstwa i pod nadzorem instruktorow.

Pitka nozna to gra bardzo popularna. Teoretycznie wszyscy umiejg w nig grac ale prawie nikt nie trenuje jej pod
okiem instruktoréw-trenerdw, ktérych my zapewniamy. Podczas codziennych zajeé, poznacie arkana pitkarskie,
bedziecie doskonali¢ technike i taktyke gry na boisku trawiastym. Treningi odbywac sie bedg dwa razy dziennie po
1,5 godziny. Nabyte umiejetnosci sprawdzicie podczas rozgrywek obozowych i miedzyobozowych. Oprécz
forsownych treningow zapewniamy Wam udziat w wiekszosci zaje¢ grupy sportowo-rekreacyjnej a z catg pewnoscia
w zajeciach wieczornych.

Terminy i ceny obdz pitka nozna 10-13 i 14-18 lat  (skrét: KUSY_PIL)

Nr grupy Data Cena Cena ISIC
£POCO1 21.06 - 02.07 1399z 1349 zi Promocja 1324 zi
£POCO02 03.07 - 14.07 1499z 1449 zi Promocja 1424 zi
£POCO3 15.07 - 26.07 1499zt 1449 zit Promocja 1424 zi
£POC0O4 27.07 - 07.08 1499zt 1449 zit Promocja 1424 zi
£POCO5 08.08 - 19.08 1499z 1449 zi Promocja 1424 zi
£POCO06 20.08 - 28.08 1249z 1199 zt Promocja 1174 zt

www.fregata.info
-2-



