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Polska (transport: autokarem)
Kazimierz Dolny - Akademia tainca 8-11 |.- Pod Wianuszkami

Kazimierz Dolny to petne magii i czaru malownicze miasteczko potozone na lewym brzegu Wisty, przyciggajace
stawnych artystéw, aktordw, pisarzy, malarzy, muzykéw. To tutaj czerpig inspiracje i energie do dalszej pracy.
Walory turystyczne, przyrodnicze i kulturalne tej okolicy Swietnie sprzyjajg twdérczemu wypoczynkowi dzieci i
mtodziezy. Wykwalifikowana kadra pedagogiczna sprawi, ze te niezapomniane ferie rozwing zdolnosci twércze
tkwigce w kazdym dziecku.

Zakwaterowanie:

Schronisko "Pod Wianuszkami" miesci sie w unikatowym spichlerzu z XVII wieku. Pokoje 3, 4, 5, 6 - osobowe z
tazienkami. W schronisku: stotdwka, swietlica. Budynek potozony jest w bliskiej odlegtosci od malowniczego brzegu
Wisty oraz stynnego kazimierskiego rynku.

Transport:
Autokar turystyczny.

Ubezpieczenie:
Signal Iduna S.A. NNW 15.000 zt. SKI - grupa narciarska.

Wyzywienie:

Catodzienne (3 positki) w miejscu zakwaterowania. Pierwszy positek: kolacja w dniu przyjazdu, ostatni positek:
$niadanie w dniu wyjazdu oraz prowiant na droge powrotng. W trakcie catodziennych wycieczek prowiant zamiast
obiadu.

Program wspdlny dla wszystkich obozéw: Wycieczka autokarowa do Nateczowa. Wejscie na kompleks
nowoczesnych basendw w SPA, pijalnia wéd mineralnych, zwiedzanie przepieknego zespotu patacowo-parkowego.
Zwiedzanie Kazimierza Dolnego. Wycieczka na gore Trzech Krzyzy, do ruin Zamku Kazimierza Wielkiego, a takze
zdobycie baszty obronnej. Wycieczka do legendarnych Kazimierzowskich Wawozéw Norowy Dét i Korzeniowy D6t.
Ponadto: "duchonalia”, gry i zabawy ruchowe na sniegu, rozgrywki sportowe, konkursy, dyskoteki, wybory miss i
mistera. Dla zainteresowanych 5 dniowy pakiet narciarski. Od poniedziatku do pigtku w godzinach porannych
proponujemy 3 godzinne zajecia narciarskie realizowane przez Szkote Narciarskg "Koztow - ski". Zajecia realizowane
sg w potozonym w odlegtosci 9 km od Kazimierza Dolnego Celejowie. Sztucznie dosniezane i doskonale
przygotowane trasy narciarskie pozwolg kazdemu nauczy¢ sie jezdzi¢ na nartach, lub szlifowaé posiadane juz
umiejetnosci. Uczestnikom obozdw zalecamy zabranie kaskéw ochronnych, a snowboardzistom - dodatkowo -
ochraniaczy na nadgarstki.

Akademia tanca, wdzieku i urody: obéz dla najpiekniejszych: 8 - 11 lat, 12 - 15 lat, 16 - 18 lat

Zawkwaterowanie w schronisku "Pod Wianuszkami". Realizacja programu wspdlnego oraz: szkofa fitnessu,
modelowanie sylwetki poprzez ruch: aerobic, rytmika, zajecia taneczne. Modeling: podstawowe zasady modelingu,
poruszanie sie na wybiegu w rytmie muzyki, proste uktady choreograficzne, nauka powabnego chodzenia. Reguty
zdrowego odzywiania, pielegnacji cery, makijazu, zasady doboru stroju itp. SPA i relaksacja, aromatoterapia,
muzykoterapia, sauna itp. Sztuka komunikacji interpersonalnej i autoprezentacji, kreowanie wtasnego wizerunku,
przyjmowanie pozytywnej postawy zyciowej. Na zakonczenie turnusu wybory miss i sesja zdjeciowa dla kazdej
uczestniczki akademii.

Ceny pakietow:

A): 170 zt . Cena obejmuje transport do wyciggdw, zajecia z instruktorem, optate za wyciagi.

B): 250 zt Cena obejmuje transport do wyciggdw, zajecia z instruktorem, optate za wyciagi, sprzet narciarski, (buty,
narty, kijki).
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Cena obejmuje:
Zakwaterowanie (7 noclegéw), wyzywienie, opieke pedagogiczng i medyczng, transport, realizacje programu,
ubezpieczenie.

Informacje praktyczne:

Zalecamy zabranie stroju kapielowego oraz stroju i obuwia odpowiedniego do zaje¢ przewidzianych w programie
obozu. Nalezy zabrad rowniez legitymacje szkolnga, plecak na wycieczki, nieprzemakalng kurtke oraz ciepty sweter
lub polar.

Terminy i ceny Akademia Tanca 12-15l.- Pod Wianuszkami  (skrét: ATPWZ_12-15)

Nr grupy Data Cena Cena ISIC
PPKD11 17.01 - 24.01 799zt 699 zt Promocja 649 zi
PPKD12 24.01 - 31.01 849-zf 749 zt Promocja 699 zt
PPKD13 31.01 - 07.02 849 zi 799 zt
PPKD14 07.02 - 14.02 799 zi 749 zt
PPKD15 14.02 - 21.02 799z 699 zt Promocja 649 zi
PPKD16 21.02 - 28.02 799-z¢ 699 zi Promocja 649 zt

Terminy i ceny Akademia Tanca 16-18l.- Pod Wianuszkami  (skrét: ATPWZ_16-18)

Nr grupy Data Cena Cena ISIC
PPKD11 17.01 - 24.01 799-z¢ 699 zt Promocja 649 zt
PPKD12 24.01 - 31.01 849z 749 zt Promocja 699 zt
PPKD13 31.01 - 07.02 849zt 749 zt Promocja 699 zi
PPKD14 07.02 - 14.02 799zt 699 zt Promocja 649 zi
PPKD15 14.02 - 21.02 799-z¢ 699 zt Promocja 649 zt
PPKD16 21.02 - 28.02 799z 699 zt Promocja 649 zt
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Terminy i ceny Akademia tanca 8-11 |.- Pod Wianuszkami  (skrot: ATPWZ_8-11)
Nr grupy Data Cena Cena ISIC
PPKD11 17.01 - 24.01 799-z¢ 699 zt Promocja 649 zt
PPKD12  24.01 - 31.01 849-zf 749 zt Promocja 699 zt
PPKD13 31.01 - 07.02 849zt 749 zt Promocja 699 zi
PPKD14 07.02 - 14.02 799zt 699 zt Promocja 649 zit
PPKD15 14.02 - 21.02 799z 699 zt Promocja 649 zt
PPKD16 21.02 - 28.02 799zt 699 zt Promocja 649 zi

Rozktad jazdy autobusow

Godz. odjazdu Miejscowosc Doptata Godz. powrotu
08.00 Poznan 125 zt ok. 19.00
09.30 Wrzesnia 125 zt ok. 17.00
10.30 Konin 100 zt ok. 16.00
12.00 £édz 100 zt ok. 14.45
07.00 Wroctaw 125 zt ok. 19.00
09.00 Opole 100 zt ok. 17.00
11.30 Czestochowa 100 z ok. 15.00
12.15 Radomsko 75 zt ok. 14.45
13.30 Piotrkéw 50 zt ok. 14.00
09.45 Bydgoszcz 125 zt ok. 17.45
10.45 Torun 125 zt ok. 16.45
11.45 Wioctawek 100 z ok. 15.45
12.30 Ptock 75 zt ok. 15.00
14.30 Warszawa 50 zt ok. 13.00
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